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โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การวิเคราะห์สถิติเบื้องต้นโดยใช้โปรแกรม R” 

1. หลักการและเหตุผล 

การด าเนินงานวิจัยนั้น การเลือกใช้สถิติท่ีเหมาะสมนับเป็นปัจจัยส า คัญยิ่ง ผู้วิจัยจะต้องทราบ
ลักษณะของข้อมูลว่ามีการวัดระดับใด หลักการเบื้องต้นของสถิติ รู้ถึงวิธีการน าเสนอ การอ่าน การวิเคราะห์ 
และการแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ ซึ่งเป็นความรู้พื้นฐานท่ีส าคัญของการน าสถิติมาใช้อย่าง
เหมาะสม 

โปรแกรม R เป็นซอฟต์แวร์เพื่อการค านวณและการวิเคราะห์ทางสถิติท่ีมีการประยุกต์ใช้อย่าง
กว้างขวางในศาสตร์สาขาต่าง ๆ จุดเด่นคือเป็นฟรีแวร์ มีลักษณะเป็น Object Oriented Language ซึ่ง
ท างานในรูปรหัส Source Code ท าให้สามารถคอมไพล์และท างานได้บนระบบปฏิบัติการไมโครซอฟท์
วินโดวส์ ยูนิกซ์ และแมคโอเอส อีกท้ังโปรแกรม R ยังรวมเอาคุณสมบัติด้านการจัดการข้อมูล การค านวณ และ
การแสดงกราฟิกไว้ด้วยกัน มีความสามารถในการจัดเก็บและจัดการข้อมูลชนิด Array และมีค าส่ังในการ
วิเคราะห์ข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ 

ดังนั้น งานเทคโนโลยีดิจิทัล คณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล จึงได้จัด 
“โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การวิเคราะห์สถิติเบื้องต้นโดยใช้โปรแกรม R” ขึ้น เพื่อให้ผู้เข้ารับการ
อบรมมีความรู้ความเข้าใจและทักษะในการเลือกใช้สถิติท่ีเหมาะสมในการด า เนินงานวิจัย และสามารถใช้
โปรแกรม R เพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล การแปลผลลัพธ์ และการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 

2. วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเลือกใช้สถิติอย่างถูกต้องและเหมาะสม 
2. เพื่อให้ผู้เข้าอบรมมีทักษะการใช้โปรแกรม R ในการวิเคราะห์ข้อมูล การแปลผลลัพธ์ และการ

เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
3. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถนาความรู้ไปประยุก ต์ใช้กับงานวิจัยได้อย่างถูกต้องและ

เหมาะสม 

3. ประโยชน์ที่ผู้เข้าอบรมจะได้รับ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้สถิติและมีทักษะในการใช้โปรแกรม R 
2. มีพื้นฐานความรู้สถิติวิเคราะห์เพียงพอในการทางานวิจัย 
3. มีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้ และมีส่วนร่วมสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ เกี่ยวกับสถิติท่ีใช้ส าหรับการ

วิจัย 
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4. คุณสมบัติของผู้เข้าอบรม 

มีความสามารถใช้คอมพิวเตอร์ได้ในระดับพื้นฐาน มีพื้นความรู้โปรแกรม R เบื้องต้น (การใช้ตัวแปร
ชนิดต่างๆ ฟังก์ชั่นพื้นฐาน ฟังก์ชั่นกราฟเบื้องต้น) 

5. วิธีการฝึกอบรม 

บรรยายและปฏิบัติการ 

6. การประเมินผล 

ผู้เข้ารับการอบรมจะได้รับประกาศนียบัตรเมื่อเข้ารับการอบรมครบท้ัง 2 วัน 

7. ค่าลงทะเบียน  ท่านละ 4,500 บาท 

8. จ านวนผู้อบรมที่รับได้สูงสุด  35 คน 

9. ระยะเวลาอบรม  จ านวน 2 วัน ระหว่างวันท่ี 8 – 9 มีนาคม 2561 

10. วิทยากร 

นายวรงค์ บุญเชิดชู นักวิชาการคอมพิวเตอร์ (ช านาญการพิเศษ) 
คณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

11. หน่วยงานผู้รับผิดชอบโครงการ 

 งานเทคโนโลยีดิจิทัล คณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

12. สถานที่จัดฝึกอบรม  

ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ GIS อาคารสารสนเทศผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนากร อ้วนอ่อน 
คณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

13. กลุ่มเป้าหมายของหลักสูตรอบรม 

หลักสูตรนี้ ออกแบบเนื้อหาให้เหมาะส าหรับผู้ท่ีมีความรู้พื้นฐานด้านสถิติมาก่อน และต้องการเรียนรู้
เทคนิคการการวิเคราะห์สถิติเบ้ืองต้นโดยใช้โปรแกรม R 
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ก าหนดการโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ือง “การวิเคราะห์สถิติเบื้องต้นโดยใช้โปรแกรม R” 
 
วันพฤหัสบดีที่ 8 มีนาคม 2561 

เวลา กิจกรรม 
08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียน 
09.00 - 10.30 น. แนะน าการใช้งาน และการติดต้ังโปรแกรม R (ช่วงท่ี 1) 
10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.45 - 12.00 น. แนะน าการใช้งาน และการติดต้ังโปรแกรม R (ช่วงท่ี 2) 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.30 น. การจัดการข้อมูลของโปรแกรม R 
14.30 - 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
14.45 - 16.00 น. การค านวณค่าเชิงสถิติเชิงพรรณนา 

 
วันศุกร์ที่ 9 มีนาคม 2561 

เวลา กิจกรรม 
08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียน 
09.00 - 10.30 น. การทดสอบสมมติฐาน (ช่วงท่ี 1) 
10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.45 - 12.00 น. การทดสอบสมมติฐาน (ช่วงท่ี 2) 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.30 น. การสร้างกราฟเพื่อน าเสนอข้อมูล 
14.30 - 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
14.45 - 16.00 น. อภิปรายสรุปและแลกเปล่ียนความคิดเห็น มอบประกาศนียบัตร 

 

 



โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติส าหรับการวิจัย” 

1. หลักการและเหตุผล 

ปัจจุบันงานวิจัยไม่ได้จ ากัดเฉพาะคณาจารย์ นักวิจัย หรือนักศึกษาเท่านั้น มหาวิทยาลัยมหิดล
ส่งเสริมให้บุคลากรทุกระดับสายงานด าเนินงานวิจัยเพิ่มมากขึ้น เพื่อส่งเสริมความก้าวหน้าในวิชาชีพ ซึ่งสถิติ
ถือว่าเป็นเครื่องมือท่ีส าคัญท่ีผู้วิจัยต้องน ามาช่วยในกระบวนการวิจัยต้ังแต่ขั้นตอนการเก็บข้อมูล การวิเคราะห์
ข้อมูล การแปลความหมาย และการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล อย่างไรก็ตามปัญหาท่ีพบส่วนใหญ่ คือ
ผู้วิจัยเลือกใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลไม่ถูกต้องและไม่เหมาะสม รวมถึงการขาดทักษะในการใช้โปรแกรมใน
การวิเคราะห์ข้อมูล 

โปรแกรม SPSS for Windows เป็นโปรแกรมท่ีนิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย มักถูกน ามาใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลและการวิจัย เนื่องจากมีลักษณะการใช้งานง่าย สามารถเลือกใช้การประมวลค่าทางสถิติท่ี
หลากหลาย ช่วยลดความยุ่งยากในการค านวณและวิเคราะห์ค่าทางสถิติ จึงเหมาะส าหรับการน ามาใช้งาน
เกี่ยวกับการวิเคราะห์ข้อมูล การค านวณและวิเคราะห์ค่าทางสถิติ การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตลอดจนการวิจัย หรือวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) 

ท้ังนี้ งานเทคโนโลยีดิจิทัล คณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล เล็งเห็น
ความส าคัญของเรื่องดังกล่าว จึงได้จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทาง
สถิติส าหรับการวิจัย” เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจและทักษะในการน าเทคนิคทางสถิติต่าง ๆ
ไปใช้อย่างถูกต้อง รวมท้ังสามารถใช้โปรแกรม SPSS ในการวิเคราะห์ข้อมูล การแปลผลลัพธ์ และการเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูลได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

2. วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสถิติเบ้ืองต้น 
2. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีทักษะการใช้โปรแกรม SPSS ในการวิเคราะห์ข้อมูล การแปลผลลัพธ์ 

และการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
3. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถนาความรู้ไปประยุกต์ใช้กับงานวิจัยได้อย่างถูกต้องและ

เหมาะสม 

3. ประโยชน์ที่ผู้เข้าอบรมจะได้รับ 

1. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสถิติเบื้องต้นและมีทักษะในการใช้โปรแกรม 
SPSS 

2. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีพื้นฐานความรู้สถิติวิเคราะห์เพียงพอในการเข้ารับการฝึกอบรมตาม
หลักสูตรสถิติวิเคราะห์ข้ันสูง 
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3. ผู้เข้ารับการอบรมมีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้ และมีส่วนร่วมสร้างเครือข่ายการเรียนรู้เกี่ยวกับ
สถิติท่ีใช้สาหรับการวิจัย 

4. คุณสมบัติของผู้เข้าอบรม 

มีความสามารถใช้คอมพิวเตอร์ได้ในระดับพื้นฐาน 

5. วิธีการฝึกอบรม บรรยายและปฏิบัติการ 

6. การประเมินผล 

ผู้เข้ารับการอบรมจะได้รับประกาศนียบัตรเมื่อเข้ารับการอบรมครบท้ัง 3 วัน 

7. ค่าลงทะเบียน ท่านละ 4,500 บาท 

8. จ านวนผู้อบรมที่รับได้สูงสุด 35 คน 

9. ระยะเวลาอบรม จ านวน 3 วัน ระหว่างวันท่ี 27 – 29 มิถุนายน 2561 
 
10. วิทยากร 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศรัณยา สุจริตกุล 
อาจารย์ประจ าคณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ จิรกุล สุจริตกุล 
อาจารย์ประจ าภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

11. หน่วยงานผู้รับผิดชอบโครงการ 

 งานเทคโนโลยีดิจิทัล คณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

12. สถานที่จัดฝึกอบรม  

ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ GIS อาคารสารสนเทศผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนากร อ้วนอ่อน 
คณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

13. กลุ่มเป้าหมายของหลักสูตรอบรม 

หลักสูตรนี้ ออกแบบเนื้อหาให้เหมาะส าหรับผู้ ท่ีมีความรู้พื้นฐานด้านสถิติเบื้องต้น และต้องการ
เรียนรู้เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าไปใช้ในงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เช่น การ
ส ารวจความพึงพอใจ หรือ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัย หรือ การวิเคราะห์แนวโน้มและการพยากรณ์ 
เป็นต้น 
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ก าหนดการโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ือง “การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติส าหรับการวิจัย” 

วันพุธที่ 27 มิถุนายน 2561 
เวลา กิจกรรม 

08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียน 
09.00 - 10.30 น. 1. การเลือกใช้สถิติในการวิจัย 

2. การวางแผนการใช้โปรแกรม SPSS เพื่อการวิเคราะห์ข้อมูลและการวิจัย 
10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.45 - 12.00 น. 3. การสร้างแฟ้มข้อมูลและการแก้ไขแฟ้มข้อมูล 

4. การเลือกบางรายการและการดัดแปลงข้อมูล 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.30 น. 5. สถิติพรรณนา การตรวจสอบข้อมูล และการวัดความเช่ือถือได้ของแบบสอบถาม 
14.30 - 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
14.45 - 16.00 น. 6. ตารางไขว้ การวัดระดับความสัมพันธ์ 

 
 

วันพฤหัสบดีที่ 28 มิถุนายน 2561 
เวลา กิจกรรม 

08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียน 
09.00 - 10.30 น. 7. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียประชากรสองกลุ่ม (ช่วงท่ี 1) 
10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.45 - 12.00 น. 7. การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียประชากรสองกลุ่ม (ช่วงท่ี 2) 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.30 น. 8. การวิเคราะห์ความแปรปรวนจ าแนกทางเดียว (ช่วงท่ี 1) 
14.30 - 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
14.45 - 16.00 น. 8. การวิเคราะห์ความแปรปรวนจ าแนกทางเดียว (ช่วงท่ี 2) 
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วันศุกร์ที่ 29 มิถุนายน 2561 
เวลา กิจกรรม 

08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียน 
09.00 - 10.30 น. 9. สหสัมพันธ์และการวิเคราะห์การถดถอย (ช่วงท่ี 1) 
10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10.45 - 12.00 น. 9. สหสัมพันธ์และการวิเคราะห์การถดถอย (ช่วงท่ี 2) 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.30 น. 10. การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ การคัดเลือกตัวแปรอิสระ และการตรวจสอบ

ข้อตกลงเบ้ืองต้น 
14.30 - 14.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
14.45 - 16.00 น. 8. การวิเคราะห์ความแปรปรวนจ าแนกทางเดียว (ช่วงท่ี 2) 

 

 


